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សួសតីមិតតភកតិទងំអស់គន  ជួបជមួយខញុ ំមដងេទៀតេហយកនុងករនិយយអំពីរដូវេភលៀង។ បទ 
ដូេចនះកំុឲយខតេពលយូរ ខញុ ំសូមបករសយែតមដង។ បទ េនកនុងរដូវេភលៀង េពលកលណែដលេភលៀង 
វដូចថេភលៀងមកជញឹកញប់ េភលៀងមករល់ៃថង បទ េនតមរសុកែរស 
ឬមួយក៏េនតមជនបទភគេរចន េបសិនជេយងមិនបនសមអ តបរសិថ នឲយវបនសអ តេទ 
ដូេចន ះអសំរម កកសំណល់េយងេផសងៗហនឹង េពលែដលេភលៀងមកវរតូវដក់ទឹក។ បទ 
កលណែដលេយងមិនបនសមអ ត មិនបនេមលវយូរៗេទ មូសនឹងមកពងដក់។ បទ 
គឺមូសខល ញី មូសវនឹងមកពងដក់េនកនុងទឹកេនះ។ បទ 
កលណែដលវពងដក់េហយយូរនឹងឆប់ ដូចជរយៈេពលបុ៉នម នៃថង វញស់អីអញច ឹងេទ បទ 
េពលែដលវញស់អីអញច ឹងេទ េធវឲយវ[...] ដូចថបេងកនបកសពួកកន់ែតេរចន។ 
េហយេពលែដលេយងេគងេនេពលៃថង គឺមូសហនឹងវចូលចិតតមកខណំស់។ បទ 
អហនឹងេគេហថមូសខល ញី។ បទ េពលែដលវមកខេំយង េពលវមកខអំញច ឹង 
តិចៗអញច ឹងអត់អីេទ បុ៉ែនតេបសិនជេយងទុកវយូរវខដូំចថមួយៃថងបនតិចៗ 
ដូេចនះជំងឺេយងគឺកន់ែតខល ងំេឡងៗ េហយ[…]ជំងឺែដលមូសខល ញីខេំនះ គឺេយងេហថ រគុនចញ់ 
បទ សូមេទស គឺជំងឺរគុនឈម។ បទ មូសខល ញីហនងឹេពលែដល េពលេភលៀងធល ក់េឡង 
គឺេយងមនជំងឺរគុនឈម។ បទ រគុនចញ់និងរគុនឈម គឺខុសគន  រគុនចញ់ 
គឺេយងេទតំបន់មួយែដលសមបូរេទេដយភនំ […] េទេដយៃរព បទ េហយសមបូរមូសខ ំ
ែដលមូសៃរពខ ំ[…] បទ ែដលមូលៃរពខអីំអញច ឹងេទបនេកតជរគុនចញ់។ បទ 
រឯីរគុនឈមវញិ គឺវបងកបេងកតេឡងេដយមូសខល ញី។ បទ េហយរគុនឈមេនះែដរ 
េបសិនជេយងពយបលមិនទន់េពលេវលេទ េធវឲយមនេរគះថន ក់ដល់ជីវតិ បទ 
េធវឲយមនេរគះថន ក់ដល់ជីវតិ ែតេបសិនជ រសតីេនះមនៃផទេពះផង ដូេចនះេយង[...]ែតគបបី 
[...]ពិេរគះជមួយនឹង doctor ឬមួយក៏អនកែដលមនជំនញចបស់លស់។ បទ េហយមយ៉ងេទៀត 
េបសិនជេយងចង់លុបបំបត់ កំុឲយេយងមនជំងឺរគុនចញ់ េយងរតូវជំងឺរគុនឈម 
េយងរតូវលុបបំបត់ អកេមទចកមទ ីអកកសំណល់ែដលវគួរដក់ទឹកហនឹង េយងយកវេទកប់ 
ឬមួយក៏យកវេទដុតេចល បទ ឬមួយក៏េយងចងថង់ដក់វឲយសអ តអញច ឹងេទ 
េពលឡនសំរម[...]មកយក េយងេបះចូលេទកនុងឡនសំរមេគែតមដង។ បទ េហយ 
េហយទឹកេនកនុងពង ឬមួយក៏ទឹកេនកនុងកែនលងេផសងៗែដលេយងេរបរបស់ដូចជអងទឹក 
ដូចជទឹកអីហនឹង េយងរតូវដក់ថន មំយ៉ងគឺសមល ប់ សរមប់សមល ប់សតវលអិត ដូចជដងកូវទឹក បទ 
អហនឹងេពលែដលវតូច មិនទន់េកតជមូសេយងេហវថដងកូវទឹក 
េពលែដលវេកតេចញជមូសេហយ េយងេហវថមូសែតមដង។ 
អថន ហំនឹងេទយកវមកដក់ចូលកនុងទឹក[?]េលកអនកហនឹង េរបរបស់ […] អញច ឹងេទ 
អញច ឹងអត់មនដងកូវទឹកេទ សតវដងកូវទឹកហនឹង នឹងរតូវងប់អស់ បទ េហយេយងេដកេពលៃថង អីហនឹង 
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េយងរតូវែតចងមុង េដមបីបងក រកំុឲយមនមូសខល  មូសអីខអំញច ឹងនែំតេកតជំងឺ 
េហយណមួយវមិនចំេណញេទ េធវឲយសុខភពេយងចុះេខសយផង េយងចំណយថវកិ 
មួយចំនួនហនឹងេទេលេពទយផង។ បទ ដូេចនះរបសិនជមន េបសិនជេយងមនវធីិករពររគប់រគន់ 
បទ េយងេចះមន[…] ទំនួលខុសរតូវេលខលួនឯងចបស់លស់ 
ដូេចនះេយងអចចំេណញទងំេពលេវល ចំេណញទងំលុយ េហយហនឹងមួយេទៀត 
គឺេយងមនសុខភពលអេទៀត។ បទ ដូេចនះខញុ ំមនែតបុ៉ណណឹ ងេទ ដូេចនះខញុ ំសូមបញច ប់នូវរូប បទ 
នូវករបករសយនូវរដូវេភលៀង បទ ែតរតឹមេនះសិន។ បទ សូមអរគុណ។ សូមជរមបល។ 


